
Programa Consolida’t 2025 

Autcat 

Activitat:  

Programa de suport a la consolidació, l'enfortiment i la reinvenció del trebal, autònom, 
consistent en projectes que inclouen accions d'assessorament personalitzat i de 
formació en aspectes clau de la gestió del negoci de treballadors i treballadores 
autònoms.  

Treballadors:  

- Laura Sallent – Directora i assessora.  

- Alex d’Espona – Assessor  

- Judit Pañella – Assessora.  

- David Pomés – Assessor.  

 

Beneficiaris:  

a) Treballadors i treballadores autònoms pròpiament dits. S'entén per treballador o 
treballadora autònom pròpiament dit la persona física, amb residència i domicili fiscal a 
la comunitat autònoma de Catalunya, que dugui a terme, de manera habitual, personal, 
directa, per compte propi i fora de l'àmbit de la direcció i l'organització d'una altra 
persona, una activitat econòmica o professional a títol lucratiu, doni o no ocupació a 
treballadors per compte d'altri, d'acord amb el que estableix l'article 1 de la Llei 
20/2007, d'11 de juliol, de l'Estatut del treballador autònom.  

b) Treballadors i treballadores autònoms econòmicament dependents (TRADE). S'entén 
per treballadors i treballadores autònoms econòmicament dependents les persones 
que duen a terme una activitat econòmica o professional a títol lucratiu, de manera 
habitual, personal, directa i predominant per a una persona física o jurídica, 
anomenada client, de la qual depenen econòmicament perquè en perceben, almenys, 
el 75% dels seus ingressos per rendiments de treball i activitats econòmiques 
professionals.  

c) Treballadors i treballadores autònoms societaris que exerceixin la seva activitat 
professional conjuntament amb altres en règim societari sota la fórmula jurídica de 
societat civil privada, comunitat de béns o societat limitada, sempre que no tinguin més 
de quatre persones contractades (mitjana del darrer any) o acreditin una facturació 
inferior a 500.000,00 euros en el darrer exercici econòmic.  

d) Treballadors i treballadores autònoms que han cessat en la seva activitat i volen dur a 
terme un nou projecte de treball autònom.  

e) Treballadors i treballadores autònoms col·laboradors. S'entén per treballadors i 
treballadores autònoms col·laboradors el cònjuge i els familiars dels treballadors i 
treballadores autònoms per consanguinitat o afinitat fins al segon grau inclusivament i, 
si s'escau, per adopció, que treballin habitualment en el negoci, convisquin al mateix 



domicili o siguin dependents de la persona titular, no estiguin donats d'alta com a 
treballadors per compte d'altri i tinguin, almenys, 16 anys.  

 

Indicadors:  

- Hores d’assessorament: 976.  

- Hores de formació: 80.  

 

Despeses previstes: 106.402,40 €  

Finançament: Despesa finançada a través del programa Consolida’t de la Generalitat 
de Catalunya. Justificació per mòduls:  

- Hora assessorament: 84,34 €  

- Hora formació: 79,41 €  

- +20% de despeses indirectes  

 


